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Nebenstelle Schilfstrale 4

Mittwoch, 9. Juli 2025, 15 Uhr
Sommernachmittag in Dellwig — Kirchplatz St. Michael /
Langholterweg

Verkehrsmemory Fuss e.V.; Origami to go; Rollator-Training; Dellwiger Ansichten —
Infostand Burger- und Verkehrsverein Dellwig-Gerschede, Frische Waffeln und Kaffee

Montag, 28. Juli / 25. August 2025, 9:00-12:00 Uhr

Offene Beratung zum Thema Pflege und Seniorenwohnen
Kostenfreie Beratung zu allen Themen des Alterwerdens, wie Wohnen und Pflege durch
die Mitarbeitenden der Stadt Essen. Sie benétigen keinen Termin.

Donnerstag, 17. Juli, 15:00-16:30 Uhr

Embodiment

Unsere Korperhaltung beeinflusst unsere Stimmung. Geflihle bereichern unser Leben.
Lernen Sie Ubungen aus der Coaching-Methode Embodiment kennen. In Kooperation

mit der Katholischen Erwachsenenbildung Essen. Kursgebiihr 11,00 Euro.
Anmeldung bei der KEFB Tel 0201/8132-237; Mail: essen@kefb.info

Donnerstag, 7. August 2025, 15:00 Uhr

Rollator-Training — Martin Luther Quartier SchilfstraBe 3

Tipps, Informationen und Training zur sicheren Handhabung von Rollatoren mit Hans-
Joachim Ruhl, Verkehrsunfallpravention. Nutzen Sie gerne auch die Mdglichkeit bei
Kaffee und Gebéack mit anderen ins Gesprach kommen.

Bitte melden Sie sich an. Tel.: 0163/777 59 64;

Mail: g.lippe-eins@diakoniewerk-essen.de

Montag, 11. August 2025, 12:00 Uhr

+Essen halt Leib und Seele zusammen und in Gemeinschaft ist es

am schonsten!” — Mittagstisch

Kosten pro Eintopf 5 Euro (vor Ort zu bezahlen); Bitte melden Sie sich verbindlich bis

Donnerstag, 31. Juli 2025 an. Tel: 0163/777 59 64;
Mail: g.lippe-eins@diakoniewerk-essen.de

Sommernachmittag in Dellwig
Mittwoch, 9. Juli 2025
14:3016:30 Uhr
Kirchplatz St. Michael /Langholterweg

Rollator -Training

Tipps, Training zur sicheren Handhabung von Rollatoren
Polizeihauptkommissar Hans-Joachim Ruhl,
Verkehrsunfallpravention

Verkehrsmemory / Informationsstand
Fusse.V.

Dellwiger Ansichten
Fotos von Burger*innen aus dem Stadtteil
Birger- und Verkehrsverein Dellwig - Gerschede

Informationsstand

Birger- und Verkehrsverein Dellwig
Origami / Papierfalterei to go
Birigt Hegh

Frische Waffeln und Kaffee
Zentrum 60plus Frintrop



SEELSORGEBANK

WIR SIND AUF DER
SEELSORGEBANK WIEDER FUR SIE DA!

lhr Team der
Seelsorgebank:

Ulrike Ploger,
Angela Schaper,
Beate Bimmer

Jemanden zu finden, der zuhort -
das ist in unserer heutigen
Zeit nicht immer leicht.

Auf der Seelsorgebank
auf dem Matthausfriedhof
nehmen wir uns Zeit flr
Sie. Ab dem 8. Mai sind wir
wieder jeden Donnerstag
von 15.00 - 16.00 Uhr und
ab dem 5. Juni donnerstags
und freitags zur gleichen
Zeit dort, ausgenommen
sind die Feiertag (Himmel-
fahrt und Fronleichnam).
Bei schlechtem Wetter sit-
zen wir im kleinen Anbau
der Trauerhalle.

Kommen Sie gerne einfach
vorbei. Wir haben ein offe-
nes Ohr fir Sie und beglei-
ten Sie auch gerne zum
Grab eines lhnen naheste-
henden Menschen.

Spiel und Spab :

Hier sind ein paar Spielideen zu finden, die Langeweile ganz schnell vertrei-
ben. Fiir Kinder und Erwachsene. Fiir kleine und groBe Gruppen. (&)

Eissocken <«
In einem abgegrenz- B NG
ten Spielfeld dirfen &
alle Mitspieler in Socken laufen. In der Mitte des
Spielfeldes steht eine Schiissel mit Eiswurfeln.
Alle diirfen sich nun gegenseitig Eiswirfel in die
Socken stecken. Ist das gelungen, muss der Eis-
wiirfel in der Socke stecken bleiben. Nach einer
bestimmten Zeit wird gestoppt. Wer die wenigsten
Eiswiirfel in den Socken zdhlt, hat gewonnen.

Eimer weitergeben
Alle Mitspieler stehen im Kreis und halten
einen Besenstiel in der Hand. Der Eimer wird
bei der ersten Person am Besenstiel auf-

gehangt. Nun wird versucht, den Eimer von
Besenstiel zu Besenstiel weiterzureichen.
Es wird im Uhrzeigersinn weiter-
gereicht. Fallt der Eimer b
einem Spieler herunter,
darf derjenige
nicht mehr
mitspielen.

Gummistiefelweitwerfen
Es wird ein sehr groBer Gummistiefel
benotigt. Ein Spieler stellt sich am
Startpunkt auf und zieht mit einem

FuB den Gummistiefel an. Jetzt

muss der Gummistiefel so weit 772

wie moglich von sich wegge- 4 %V
schleudert werden. X Ay

Wer schafft es am
weitesten?
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Flaschenkellner

Zwei Teams treten gegeneinan-
der an. Die Spieler stehen hin-
tereinander an einer Startlinie.
Jeweils der erste Spieler bekommt ein

Tablett mit 4 vollen Plastikflaschen (0,5 Liter).

Jetzt geht es um Schnelligkeit. Die beiden Teams
haben die Aufgabe, das Tablett auf einer Hand tber
eine bestimmte Strecke zu transportieren. Die Flaschen
diirfen dabei nicht herunterfallen. Falls doch, geht es
von der Startlinie erneut los.

Wenn der Spieler wieder am Start angekommen ist, wird
das Tablett dem ndchsten Mitspieler ibergeben. Gewon-
nen hat die Mannschaft mit den schnellsten Kellnern.

Steine avtheben o
Es werden etwa 10 kleine @)5 _E ]
Kieselsteine benétigt. '
Ein weiterer Kieselstein wird auf den
Handriicken gelegt. Nun hat man
die Aufgabe, so viele Kieselsteine wie

mdglich aufzuheben und in die Hand
zu nehmen, ohne dass der Stein vom
Handriicken fallt. Wer schafft die
meisten Steine?

Stuhl, Jacke vnd Seil
Zwei Stiihle stehen sich Riicken an Riicken im Abstand von
ca. 2 Metern gegenliber. Sie sind mit einem Seil verbunden.
Uber jedem Stuhl hdngt eine umgedrehte Jacke (die Armel
sind nach auBen gewendet). Auf jedem Stuhl sitzt ein Spieler.
Ein Startsignal geht los, und beide Spieler miissen ihre Jacke
richtig anziehen und sich dann schnell auf den anderen Stuhl
hinsetzen. Sobald das geschafft ist, muss er am Seil ziehen
und den anderen Stuhl an sich heranziehen. Wer ist am
schnellsten?

Ritseln.Wissen.Basteln.Herstellen. Spiclen. X



Martin Luther Quartier

—

Martun Lutier Quartier

Martin Luther

HAPPY DAYS:

EINSTEIGEN, ANSCHNALLEN -
LoS GEHT DIE WILDE FAHRT

Die Bewohner:iinnen des
Martin Luther Quartiers
besuchten, wie in jedem
Jahr die Dellwiger Kirmes
.Happy Days" Bei strah-
lendem Sonnenschein
suchten sich die Teilneh-
menden ein schattiges
Platzchen und genossen
die bunte Atmosphare.
Nach einer suBen Star-
kung ging es zu den Bu-
den. Besonders beliebt
war der Autoscooter, auf
dem die Senior:innen la-

chend ihre Runden dreh-
ten und so manch einer
die Kindheitserinnerun-
gen einholten. Der Schiel3-
stand begeisterte ganz
besonders die Herren der
Runde — und der ein oder
andere konnte sich mit
viel Geschick einen Preis
ergattern. Der Tag war
gepragt von vielen scho-
nen Momenten, die den
Erinnerungen an frihere
Kirmesbesuche neues Le-
ben einhauchten. Es war

wie jedes Jahr ein unver-
gesslicher Ausflug voller
Freude und gemeinsamer

Erlebnisse.

EIN DANK VON HERZEN

Am 12. Mai 2025, dem
internationalen Tag der
Pflege, wurde im Martin
Luther Quartier ein herz-
licher und besonderer
Tag gefeiert. Dieser Tag
stand ganz im Zeichen
der Anerkennung und
Wertschdtzung fur die
unermudliche Arbeit der
Pflegekrifte, die tagtdg-
lich mit Hingabe und

Empathie fiir das Wohl
der &lteren Menschen

sorgen.
Die Atmosphare war von
Freude und Dankbarkeit
gepragt. Das gesamte
Team versammelten sich

zu einer festlichen Feier,
bei der die Pflegekrafte
im Mittelpunkt standen.
Mit Bratwirstchen und
kleinen Leckereien wur-
de fiir das leibliche Wohl
gesorgt, wdhrend ein
frohliches Beisammen-
sein den Tag begleitete.
Es war ein Moment des
Innehaltens und des ge-
meinsamen  Miteinan-
ders, bei dem die Dank-
barkeit fiir den oft stillen,
aber Uberaus wichtigen
Einsatz der Pflegekrafte
splrbar war. An diesem
Tag wurde deutlich, wie
wichtig die Pflegeberufe

fir unsere Gesellschaft
sind. Sie sind nicht nur
Fachkrafte, sondern vor
allem Menschen, die mit
Herz und Seele fiir das
Wohl anderer sorgen.
Deshalb wollten wir an
diesem Tag besonders
Danke sagen. Danke fiir
die unermidliche Fir-
sorge, die Geduld und
die Menschlichkeit, die
die Pflegekrdfte tdglich
in ihre Arbeit einflieBen
lassen.

Bilder/Texte: ©Lorena Hage,
Eva-Maria Heitkdmper, Conti-
lia Pflege und Betreuung



Alles e Blick Alles um Blick

Musik

Kirchenchor Friedenskirche | Dienstags | 19.00 Uhr | Friedenskirche
Martina Kreutz-Schiiten | 0201 8681705 /0152 29551903

Gesellige Gemeinde

Helgas Kaffeestube | Jeden 2. Mittwoch im Monat | 15.00 Uhr
GZ Quellstral3e | Helga Eichler | 0208 88241777

Shantychor | | Mittwochs alle 2 Wochen | 18.00 - 20.00 Uhr Café Sprechstunde | Jeden 1. Donnerstag im Monat
GZ Kattendahl | Wolfgang Krause | 0201 4788612 9.30-10.30 Uhr | GZ Schilfstral3e
Singkreis Gnadenkirche | Dienstags | 19.15 Uhr | Gnadenkirche Gemeinsamer Mittagstisch | Gemeinsames Mittagessen
Matthias Michalek | 0208 87 88 68 KITA Samoastral3e | Mittwochs | 12.00 Uhr

.. s . . Kosten: 3,50 Euro | Anmeldung: 0201 2664615100
Blaserkreis | Mittwochs | 20.00 Uhr | Friedenskirche Taa der off Tiir Kita S 3
David Bernds | 0173 9077996 ag der oftenen Tur Kita Samoastrafle

Jeden 1. Mittwoch im Monat | 0201 2664615100
Frauenchor Maranatha | Montags | 20.00 Uhr | GZ Quellstral3e Kirchen-Café in der Gnadenkirche

Brigitte Castillo-Hernadez | 0176 47511848 . .
Sonntags nach jedem Gottesdienst
Musikgruppe ,Froh und heiter” | Donnerstags | 15.00 Uhr | GZ Kattendahl Kirchen-Café im Kattendahl
Gisela Krabb | 0201 6179307 Sonntags nach jedem Gottesdienst
Kirchenband | Montags| 19.00 Uhr | GZ Kattendahl Kirchen-Café in der Friedenskirche | Sonntags nach jedem Gottesdienst
Elisa Blumensaat | 0201 80980866 Kirchen-Café im GZ QuellstraBe | Sonntags nach jedem Gottesdienst

Freitagscafé Jeden 1. Freitag im Monat
GH SchilfstralBe | 14.30 Uhr

Spielenachmittag fiir Erwachsene | 1. Mittwoch im Monat
Frauenraum GH Schilfstr | 0163 7775964

Musik .... fiir Kinder und junge Leute Gemeinde kreativ
Flotengruppe | Freitags | GZ QuellstraBe Strickkreis fiir Jung und Alt | Mittwochs | 14.30 Uhr | Samoastrae11 | 0201 690631
14.50 bis 15.30 Uhr fur Anfanger ohne Kenntnisse . . A
15.30 bis 16.00 Uh K ) 11/2 Jah Mechthilds StrickCafé mit Herz | Jeden 1. Samstag | 15.00 - 17.00 Uhr
: 5 10. r nj't enntnlssgn von anhren GH Schilfstral3e | Mechthild Schéfer | 01573 2972705
16.00 bis 16.30 Uhr fur Fortgeschrittene
Evelyn Paul | 0208 861808 Strickliesel | Jeden 1. und 3. Mittwoch | 18.00 Uhr | GH Schilfstral3e

. ) Dagmar Luber | 0201 32185 3
Kinderchor | Dienstags | 16.00 Uhr | St. Paulus

Martina Kreutz-Schiiten | 0201 8681705 / 0152 29551903 Aquarellkurs | Freitags | 10.00 - 12.00 Uhr
GH Schilfstral3e | Ulla Jankowski | 0201 665251/ 0157 72464164

Nahtreff | Jeden 2. Freitag | 18.00 Uhr

Nahmaschine sowie Zubehor und Material muss mitgebracht werden

50 GH Schilfstral3e | Susanne Hassel | 0157 74690806 o
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Flir Manner TR

Ménnerkreis GZ QuellstraBe
Jeden 3. Montag im Monat | 10.00 Uhr . % ,.
GZ QuellstraBBe | Manfred Lehrke | 0208 871648 ‘\" : ___’

Minnerkreis Kattendahl x

Jeden 3. Dienstag im Monat | 18.00 Uhr | GZ Kattendahl
Pfarrerin Anke Augustin | 0173 2978143

Fiur Frauen

Frauengemeinschaft Kattendahl
Jeden 2. und 4. Mittwoch | 15.00 Uhr | GZ Kattendahl
Rolf Brandt | 0201 690158

Frauenhilfe Friedenskirche
Jeden 2. Mittwoch im Monat | 14.30 Uhr | GH Schilfstral3e
Anke Augustin | 0173 2978143

Frauenkreis GZ Quellstrale
Jeden 1. Montag im Monat | 9.00 Uhr | GZ Quellstra3e
Gerti Wilkening | 0208 879183 | Margit Bock | 0208 861870

Frauengesprachskreis
Jeden 3. Mittwoch im Monat | 19.30 Uhr | GZ Kattendahl
Helga Stockle

Gemeinde im Gesprach

Mittelalterkreis
Letzter Donnerstag im Monat | 18.00 Uhr | GH Schilfstral3e
Gisela Kotlowski | 0201 660748

Gemeindekreis
Am 2. und am 4. Donnerstag im Monat | 15.00 Uhr | St. Paulus
Gerda Broekmann | 0201 606325

Trauercafe | Jeden 1. Montag im Monat | 15.00 Uhr
GH Schilfstra3e | Marina Sprenger | 0157 56167092

Gemeinde aktiv

Gymnastikgruppe
Donnerstags | 9.00 bis 10.00 Uhr | GZ Quellstral3e
Gerti Wilkening | 0208 879183

Biker-Gruppe Dellwig
Jeden 1. Montag im Monat | 19.00 Uhr
GH Schilfstrae | Pfarrerin Anke Augustin | 0173 2978143

+Willst du mit mir geh’'n”
Spaziergang mit Kindergartenkindern
Mittwochs 11.00 Uhr | ab KITA Samoastral3e | 0201 2664615100

»#Willst du mit mir geh’'n”
Spaziergang | ab Friedenskirche
Donnerstags 10.30 Uhr | Hermann-Josef Rose | 0201 665393

Lach Yoga | Montags | 17.00 Uhr | Friedenskirche

Willi Hagemann | 0172 8150036

Gedaéchtnistraining | Mittwochs | 10.00 bis 11.30 Uhr | GH Schilfstra3e
Barbara Hoffmann | 0176 72900507

Tischtennisgruppe

Mittwochs | 18.00 bis 20.00 Uhr | GZ Quellstral3e

Horst Bock | 0208 861870

Fiir Kinder und junge Leute

Krabbel-Babys (0 bis 24 Monate) mit Miittern
nach Ricksprache | GH Schilfstra3e | Aline Vo8 | 0157 38440134

Spielgruppe fiir Tageseltern | Jeden 1., 3. und 4. Mittwoch
9.30-11.30 Uhr | GZ Quellstral3e | Susanne Hassel | 0157 74690806

Il canto del mondo | Freitags | 11.45 - 12.15 Uhr | KiTa ZugstraB3e
Offentliches Singen neuer Kinderlieder und alter Volkslieder
fr GroBeltern mit ihren Enkelkindern | 0201 2664617100

Spielegruppe, Juniortreff” (10-13 Jahre) von Kids und Eltern

Freitags | 15.00 Uhr | GH Schilfstral3e

Annette Zurek-Spitzer | 0176 81734302 53



Frewod und Leild

WILLKOMMEN IN DER EVANGELISCHEN KIRCHE

Wir freuen uns, wenn Sie zu uns gehéren mochten.

Sie interessieren sich fir den
EINTRITT oder WIEDEREINTRITT
in unsere Kirche?

»
\\l‘_} Von guten Wdchten
- wuwderbar geborgen,
erwarten wir getrost,
was kommen maa,

Wir informieren Sie gern.

Melden Sie sich bei:

Pfarrerin Anke Augustin
01732978143

¢ (auch per whatsapp)
pfarrerin.augustin@googlemail.com

Gott ist bei uns am Abend
mid am Moraen ”
md gavz gewiss ‘-‘-\:«’
an jedem venen Tag. [
oA

)

WIR SIND DIE GEMEINDE

WER BACKT GERN ?
WER STELLT GERN LECKERE SALATE HER ?

Wir freuen uns Uber alle, die unsere Gemeindearbeit
unterstlitzen mochten

durch Spenden von Kuchen und Salaten // SEL
z.B. fiir unsere Seniorenfeste AEG
z.B. flr unsere Angebote der Kinderkirche Py

Sind Sie bereit zu helfen ?
Dann bitte melden Sie sich bei Pfarrerin Anke Augustin




Anzeigen

Fachunternehmen fUr Erd-,
Feuer- und Seebestattungen

Alternative Bestattungsformen Y o
Erledigung aller Formalititen
Internationale Uberflihrungen »

Bestattungs-Vorsorgeregelung BES’i’A’lTUNGEN

www.bestattungen-groef.de

a - (=13 Wir sind far
Sie da,

45359 Essen

Immoblllen

Biiros: Tonstr.21: Goethestr.83: Prosperstr.87

“Jedes Haus wird von jemandem erbaut,
der aber alles erbaut hat, das ist Gott.”

Die Bibel, Hebréer 3,4

JFT-Immobilien

Jochen Tenbergen 0159/02 46 98 98
Tonstrasse 21 jt@jft-immobilien.com
45359 Essen www.jft-immobilien.com

/
/i

Jochen Tenbergen

INDIVIDUELL BERATEN+ PERSONLICH BETREUEN+SCHONER WOHNEN

"y A ¢ 214 wenn Sie uns (Schonebeck)
brauchen. pisidEim  AktienstraBe 49
SANITAR - --HEIZUNG
R
ne Herm,
NS 0 n
M EI STERUBETRIEB %‘ “ 04'
. _ Mobile
Sapltare Installationen Fuﬁpﬂege .
Heizungsbau _
Behandlung von:
Solarsysteme Hiihneraugen,
Regenwassernutzung eingewachsenen Nageln,

FuB- und Unterschenkelmassage,

Kundendienst Manikiire und Pedikiire

Hausbesuche: Termin nach

Baustralie 52 telefonischer Vereinbarung
45359 Essen Telefon:
®0201 330 220 6 0201/6037 86




Anzeigen

Fur alle B h
o e Gesucher ELEKIRO.

an der Gnadenkirche

45359 Essen
Telefon 0201- 69 63 70

Wir laden Sie ganz herzlich ein in unser o 0201 69 86 11
7 = e
Y 24-Stunden-Notdienst - Neu- und Altbau-Installationen
Antennenanlagen - Kabelfernsehen - Sprechanlagen
a Elektrobiologische Installationen - Beratung - Kundendienst
arrhaus
" HIRSCHMANN .

Ein neuer Lebensabschnitt
beginnt mit der richtigen Entscheidung.
Wir machen lhren Immobilienverkauf sorgenfrei.

Forderverein Altes Pfarrhaus Gnadenkirche e. V. 0201-8742437-0

Pfarrstral’e 11, 45357 Essen
http://www.altes-pfarrhaus-gnadenkirche.de

Meisenburgstr. 169-173 | 45133 Essen | info@hirschmann-immobilien.de
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Anzeigen

Keine Betreuung

CITHA7IN

sl CGobals

Baustrafie 36 * 45359 Essen
Tel. 0201 - 69 74 00 + 86 95 177

Offnungszeiten: Mo. + Di. geschlossen
Mi. - Fr. 8 - 17 Uhr

c
)
o
c
S
c
<
O
=
=
e U
S
2
| &
v
v

SAMOASTR 1

. Betreuung

Sa. 8- 13 Uhr Sprechen Sie uns an,
Schlecht zu FuB? Kein Problem. wir merken Sie gerne vor.
Sie rufen an, wir holen Sie ab. Geschw. Schlicht @ 0208 21 88 7 vormittags
Okumenischer

Fachgeschift fiir Fairen Handel
ESSEN-BORBECK seit 1982

e\

o: 10.00-13.00 & 15.00- 1800Uhr ~
Dl. 10.00-13.00 & 15.00- 18.00 Uhr
Mi: 10.00-13.00 Uhr
Do: 10.00-13.00 &15.00-18.00 Uhr

Fr: 10.00-13.00 & 15.00- 18.00 Uhr Do Ladenteam frevt
Sa: 10.00-13.00 Uhr sich aunf lhwen Besuch.

Okumenischer Weltladen Essen-Borbeck e.V., Klopstockstr. 2, 45355 Essen

Anzeigen

Wir sind Ihr zuverlissiger [HREG_—_C))

Diakoniestationen
Partner Essen gGmbH . .

fur
Hausliche Kranken- und Altenpflege
. Medizinische/pflegerische Versorgung

. Erreichbarkeit rund um die Uhr - s
365 Tage im Jahr '

Hauswirtschaft und Betreuung § &
(HauBe) :

. Hilfen bei der Haushaltsfuhrung £

Diakoniestationen Essen Team Nordwest

Frintroper Markt1 45359 Essen
Tel.: 0201 / 60 99 649 - Fax: 0201 / 60 99 642

E-Mail: info@diakoniestationen-essen.de
Pflegedienstleitung: Stefanie Abshagen

stellv. Pflegedienstleitung:
Sandra Stienemeier und Werner Adam

Stadtteile: Borbeck, Borbeck-Mitte, Berge-
borbeck, Bedingrade, Schonebeck, Obyr0]
Dellwig, Frintrop, Gerschede 1

www.diakoniestationen-essen.de [=]

61
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Anzeigen

Augenortik Hallen
lhre Optiker fir die CANZE Famitie!

Seit 125 Jahren im Familienbesitz

HL mm AN
BESTATTER

VOM HANDWERK GEPRUFT

Bestattungsunternehmen

ggeinzic/l ggausmaim

GmbH
Dellwig, Kraienbruch 62
Holsterhausen, CranachstraBe 44
Frintrop, UnterstraBe 29a
Frohnhausen, Berliner StraBe 81

Tag- und Nachtruf:

665213

Miilheimer Str. 119 - Oberhausen

Senioren Kosmetik Studio
* Kosmetik Behandlung,
versch. Antiaging Therapien

* Rolling Brows® ( neuste Technik ! ),
Permanent Make Up,
Kosmetische Tattoos

* Med. Fufspflege

Tel. 0174 /8128 761
45355 Essen Borbeck
Rossenrayweg 16

auch Hausbesuche
nur Geimpfte oder Genesene

Anzeigen

4 ckene N

”'&

Backer GD

tags 2"
S 30 i ;337 %thhzt
S
Oberhau e ’(onservie‘o‘&

Stammhaus der Bdckerei-Konditorei

MARKUS BECKER
Oberhauser Str. 75, Tel. 0201 / 6082 38

~

8’3
&eﬁstzﬁy—]ellmann

Erdbestattungen Feuerbestattungen Seebestattungen Waldbestattungen
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Neueroffnung Martin Luther Tagespﬂege

Gemeinsam den Tag gestalten

Martin Luther Tagespflege | Séllockweg 63
45357 Essen | Fon 0201 8691330 _

martinlutherquartier@contilia.de www.contilia.de

lhre Teilzeitpflege und Betreuung am
Martin Luther Quartier in Essen Dellwig

Martin Luther Quartier

Unser Martin Luther Quartier bietet Ihnen:

- Martin Luther Stift
vollstationare Pflege und Betreuung

- Martin Luther Mobil

ambulante Pflege und Betreuung Martin Luther Quartier
sowie Service im hauslichen Umfeld Schilfstral3e 3 145357 Essen
Fon 0201 86913-0

- Martin Luther Wohnen martinlutherquartier@contilia.de

seniorengerechtes Wohnen www.contilia.de



